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Introducción

Entendemosel organismocomounaunidadcompleja, queevoluciona, seautorregula yconserva su
Coherenciaespacial y temporal.
Noesel cuerpo unasumadepartes aisladase inconexasensambladasmecánicamente. Esmásque la
sumatoriade suspartes. El todose refleja encadaparte y encadaparte, a suvez,se refleja la actuación
del todo, asegurando la coherencia y la unidadyen ladiversidad.

Esta relación fundamental imprimecoherencia, identidad yunidadal sistemaocurrencuando la
termoregulación o regulaciondelCalor coporal está funcionandoplenamente ymeantiene
temperaturs cercanasa36,5 ºCyconcapacidadde reaccionar con fiebre. La fiebre incrementa la
potenciadel sistema inmune.Asegura la relacióndinámicaentre los componentesyel todo. La forma
y la funciónsonlaexpresióndeesteequilibrio fundamental yde la termoregulación.

En condiciones fisiológicas, existeunequilibrio entre la formay la funciónde las células dentro del
organismohumano, siempreycuando la termoregulacionseacorrecta.
Esteequilibrio entre formay función, es la basepara el desarrollo saludabledel or-
ganismoyexpresaun justoequilibrioentre laproliferación de las células (forma) y suespecializaciónpara
realizar una función determinada dentro del organismo.Cadacélula tiene unsentido y un lugardefinido
dentrodela arquitectura corporal. El Calor asegura la coherencia de lasparte enel todo.

El crecimiento ordenadoy controlado de las células (forma anatómica) está dirigido por el
sistema inmune, el cual controla y regula las necesidades de cada célula del cuerpo. Ac-

tuaría comoel arquitecto queordenael espacioy colocaa cadacélula en susitio, deteniendo la prolife-
racióncelular ensujustoynecesariomomento.
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En el cáncer las temepraturas corporales son inferiores a 36ºC. Ee equilibrio entre la forma
y la funciónse rompe. El organismocomoun todo deja

de regular el crecimiento ordenadodesuspartes. Novigila, ni ordena, ni frena el crecimiento celular pre-
dominandola proliferación desordenadade células. El cancer es favorecido por las bajas
temeraturas corporales.
El organismohaperdidosucapacidaddevigilar y frenar las células. El todonopuedecontrolar las células
y en las células noesta actuandoel todoen sentido regulador. Labaja temperatura corporal, pordebajo
de36gradoscentígrados indicaesta tendencia patológica.

En el tumor las células son inmaduras,nosaberespirar,senutrendeficitariamentepierden sucapacidadde
relacionarseconotrascélulas, y seaislan, regresandoaestadosmasprimitivos.Adquierenmovilidadyse
desplazanexportándoseaotros territorios corporales.
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Nuestravisióndeltratamiento enoncología

El tratamiento oncológicoestá enfocadodesdeun triple aspectoynoexclusivamentecentradaenel
tumor. Perono lodescuidamos.

Destacamosestos tres aspectoscomopuntoscentrales enel tratamiento del paciente oncológico:

1.-Detener el crecimiento del tumor
2.-Corregir lapredisposición al cánceroterrenoprecancerosoenelcualsurgióel tumor
3.-Retomar el hilode la vida
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1-. Detenerel crecimientodel tumor

Cuando aparece el tumor, el organismo es incapaz por si mismo de detener el proceso. Ha fracasado en su de-
tección y control. La proliferación tumoral se establece como dinámica básica ante un organismo incapaz de actuar y
con baja temperatura corporal.

Los tratamientos hospitalarios de cirugía, quimio y radioterapia, tienen su rol principal en esta fase del cáncer.
Son frenos externos para detener, extirpar y controlar el foco emancipado.

Los objetivos en esta fase del cáncer consisten en detener el crecimiento tumoral y erradicar la mayor cantidad

posible de tumor dentro del organismo, utilizando las estrategias terapéuticas vigentes y disponibles.
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2.-Corregir la predisposiciónprecancerosa: restablecer el equilibrio entre la forma y la
función

Lostratamientos oncológicoshospitalarios suelendestruir el tumor, peroafectan colateralmente al
conjuntodel organismo,yal sistema inmuneenparticular, produciendoefectos secundariosimportantes
ydeteriorando la calidadde vidadel paciente.

El tratamiento complementario durante la fasede administracióndequimioterapia, sehace nece-
sario para revertir los efectos secundarios de la quimioterapia sobre el sistema inmunológico especial-
mente y restituir la coherencia yunidaddel organismoparaqueejerzael control sobre el foco tumoral.

La intencióndeltratamiento complementarioes:
♦ Mejorar la tolerancia a los tratamientos hospitalarios, de tal modoqueseestablezcael escena-

rio ideal debalance entre el beneficio terapéutico y los efectos secundarios. Deeste modo durante los
tratamientos hospitalarios prolongadossemantiene unbuen estado general y calidad de vida del pa-
ciente.

♦ Despuésdel tratamiento hospitalario se inicia la fasede revisionesy controlesperiódicos.
Durante esta fase en la cual el tumoresta controlado, el tratamiento complementario seproponemejo-
rar, potenciar y restablecer la funcióndel organismocomoun todo, para que vigile y frene la potencial
tendencia proliferativa de lascélulas.
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El organismocomounaunidadcoherente y actuandocomoun todo, siempre y cuando tenga
condiciones de Calor adecuadas, lopodemosrepresentar como

una fuerza centrípeta de contención, oposición y control sobre el focotumoral el cual es ocupante de
espacio, ejerciendouna fuerza centífugadedispersion y explosión.
La proliferación celular es centrífuga, mientras que el organismoactúa de manera centrípeta. Es
comounescultor que modela la forma ideal de losórganos, retirando aquellas células que
distorsionanla anatomía o la formade la obra.

Esta segundafasedel tratamiento sedirigea restablecer la funcióndel organismoparaque el todo
regulea la parte afectada por la enfermedad.Esmuy importantepara ello, recuperar el calory la tempe-
ratura corporal por encimade los36 gradoscentígrados.
(Véase nuestroboletín número4sobreel temadel Calor, paraampliar conceptosal respecto yver su im-
portancia en la salud.)
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3.-Retomar elhilodelavida

El diagnósticodel tumormarcaun hito en la biografía individual. Señala unantes y undespués. La
enfermedadgenera unacrisisprofundaya la vezcrea unaoportunidadúnica para el cambio.
Percibir el contextobiográficoquehaprecedidoal diagnóstico,es importante para reconocer ydetectar
lasactitudes anímicas, loshábitos, estilos de vida y factores de riesgo implicadosen la formacióndel tu-
mor.

Noes suficiente conbanalizar la enfermedad y argumentarque soncambiosgenéticosy molecula-
res, en loscualesnosotrosno participamosy nada tenemosque ver conello. Esunaactitud denegación
que nosaleja de la realidad y de la oportunidad de tomar las riendas de la biografía en laspropias ma-
nos.

Una actitud responsable y madura, nos debe colocar a la altura de las circunstancias, para evitar
repetir losmodelosbiográficos que la hanpropiciado yasí evitar quedar atrapadosen dinámicascircula-
resqueperpetúan la tendencia a enfermar.

Los tratamientos hospitalarios, con su intensidad, continuidad y toxicidad, abren unparéntesis en
nuestrabiografía, obligándonos adetener lasactividades cotidianas.

Se abre unespacio y nace un tiempo valioso para dedicarse a simismoy auto conocersecada vez
más,para luegoretomar el hilode la vidademanerarenovada y sermás consciente yprotagonistade la
propiabiografía. Imprimirledireccióny sentido a la propiavida. Ser autor denuestrabiografía.
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Las ingentes fuerzasdevoluntad ydeánimoquemovilizael cáncer, retándonosasuperarlo, consti-
tuyen unentrenamientopotente quenosactiva yrenueva paraseguirel caminode la vida fortalecidos, y
enfrentar adversidadesdesdeunaexperienciaprofundaysincera consigomismo.

Lasaludnoes laausenciadeenfermedad. Esunestadoactivo resultadodeunaexperiencia interior
y corporal de la enfermedad. Surgennuevas fuerzas interiores y seabren renovadoscaminospara seguir
la vida.

No solobuscamosla curación corporal, a veces noes posible, pero siemprebuscaremossanar aní-
micay espiritualmente. Es parte de nuestra evolución biográfica. Nosomossolocuerpo, somostambién
almayunser espiritual queesquienescribenuestra identidaden labiografía y le imprimesentido. Parte
denuestra dignidadcomosereshumanos,es vivir conscientemente y morir humanamente.

En ocasiones la enfermedad está muydesarrollada dominando ladimensióncorporal e impidiendo
la curación física, entonces la enfermedad avanza hasta conducirnos hacia el final de la vida. Pero las
transformaciones anímicas y espirituales logradas durante el proceso, nos habrán fortalecido interior-
mente otorgandocualidades quenosserán degranvalor unavezhayamoscruzadoelumbral delmundo
material rumboal infinito.
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AdministracióndeViscumAlbumsubcutáneo

El ViscumAlbum (conocido como muérdago) se utiliza en el tratamiento complementario del
cáncer, por sucapacidadde estimular el sistemadefensivo del organismo.Para mayor información con-
sultar laweb:www.misteltherapie.de

La duracióndel tratamiento suele sera largoplazo.Se inicia con la inyección subcutánea a bajas
dosisquevanaumentandode formaprogresiva, alternando conperiodosdedescanso.

¿Quénecesito? 1ampolla de viscum+1jeringa de 1ó2ml+aguja fina subcutánea +algodón

¿Cómolo preparo? prepare la jeringa junto con la aguja.Rompael capuchón de la ampollapor la
zonamarcadaconunpunto, y rellene la jeringaconel líquido, tal y comosemuestraen la imagenaconti-
nuación.Deestamanera, esdifícil quequedeaire en la jeringa (figura1)

Figura1
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¿Dóndeme lo pincho? A no ser que el doctor le indique lo contrario, se inyectará el Viscumen la
zonadel abdomenoen los laterales extremosde losmuslos,siempre lejos decicatrices recientes. Nunca
pincharenextremidadessuperiores (brazos)

¿Cómomelo inyecto? Conla piel limpia, hagaunpliegue con losdedos e introduzca la agujacon la
jeringadeformaperpendicularlentamente (figura2)

¿Cuándolo hago?Siemprepor la mañana, antes de levantarse e iniciar la actividad diaria. Después
depinchárselodeberíaestar de20a30minutosen reposoyenvuelto encalor.

¿Tengoquehaceralgomás?Sí,medirse la temperatura corporal en la boca,colocando el termóme-
tro debajode la lenguadurante2ó3minutosyanotar losdatosparahacerunseguimiento.

Figura2
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¿Puedo tener algunareacción?Sí, y noes indicativo de que exista ningúnproblema. Lasdosisvan
aumentando progresivamente y es por esto que en algúnmomento puede aparecer en la zonadel pin-
chazouna rojezoendurecimiento conpicor. Es importante quehayaunaaplicación profundayperpendi-
cular.

¿Quéhacersimeaparece la rojez?Puede aplicarse hielo envuelto enunpañode algodóndurante
unosminutosvarias vecesal día, hasta quebaje la inflamación, así comovariar el puntodeaplicación del
viscum. (figura 3)

¿Qué hagoconla agujaunavezutilizada?una vezutilizada hay que asegurarse dequequede bien
cubierta conel capuchóndeplástico ydepositarla enun recipiente decristal. Cuandose tengansuficien-
tesacudaauncentrode recogidaoanuestro centropara realizarunacorrectagestión.

Si el diámetro de la rojezes superior a 5cm, póngaseen contacto
conel equipode la clínica.
Hasta5cmseconsideraunareacción normal.
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Medición delatemperaturacorporal

Es importante llevar uncontrol de su temperatura corporal, ya quedurante el transcursodesu tra-
tamiento éstapuedeversemodificada, yesunode losaspectosconsideradosbeneficiosos.

La temperatura semedirá de formaoral, esto quiere decir queusteddebeponerse el termómetro
en laboca,debajode la lengua,antesde levantarse de la camapor lamañana.

Diferenciaremos lo que llamamos fiebrede loquellamamos hipertermia:

• Fiebre: aumentode la temperatura incluso hasta alcanzar los 39ºC, situación a la que se le su-
mansíntomascomodolorde cabeza,malestar general y temblores o tiritonas. En esta situación deberá
seguir siempre lasindicacionesdesumédicooncólogode referencia si está en tratamiento conquimiote-
rapia.

• Hipertermia o aumentode la temperatura corporal: también hasta las mismascifras que en la
fiebre perosinestar acompañadadesíntomascomodolordecabeza,malestargeneral y sobretodo tirito-
nas. Sí quepodría sentir la necesidaddemeterse en la camapara recogerseydescansar. En este casono
tomarantitérmicos. Si tiene algunadudacontacte connosotros
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Recomendacionesnutricionalesparaelcalor

Nuestra organizacióncalórica tiene quever connuestra individualidadynuestra autoconciencia, es
decir, connuestroYo. El serhumanoesunser calórico por lo queesmásafín al calor queal frío. Deello
sederiva quedebe elevar hasta suorganizacióncalórica todo cuanto ingiere y así preservar el calor cor-
poral. Para mantener el calor deberemos tener presentes las siguientes recomendaciones, las cuales se
deberánsiempre individualizar:

• Lascomidascalientes y cocidassonmás fácilmente digeriblesy sonuna fuente decalor másrecomenda-
bleque losalimentos fríosycrudos.

• Cuandocalentamos o cocinamos los alimentos, estos pueden ingresar más fácilmente a la organización
calórica, ya que la cocciónes unapre-digestión.De este modopuede llevar al hombrea sus funciones internas e
individuales.

• En caso de temperaturas corporales menores de 35ºCesmás recomendable la alimentación cocida que
cruda.

• Enverano sedaráunamayorproporcióndealimentoscrudosy fríos, encambioen invierno nuestraorga-
nizacióncalórica está luchandocontra el frío exterior, por lo que nopodemossobre-exigirlaconuna granpropor-
cióndealimentoscrudos.

Debemostener siemprepresente que la alimentación esunmomentodeencuentro con las perso-
nas,por loqueeste tipodesituaciones sonlasquefortalecen el calor anímicoypor lo tanto son tannece-
sarias ynutritivas comolaalimentaciónsaludable.

“No solodepan vive el hombre” rezael antiguo refrán, sino también de las fuerzasvitales queestán en los
alimentosydel encuentro humanoquesuponeel comerlos.
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Recomendacionesdietéticas
Nuestroobjetivo principal con la dieta esmantener unbuenestadonutricional quenospermitaun

mejor estado general y una mayor calidad de vida ya que los tratamientos médicos actuales
(quimioterapia, radioterapia, cirugíao suscombinaciones)afectanal estadonutricional.

Ladieta debeestar confeccionadaporalimentos :
• Biológicos, ecológicosy orgánicos.Conello conseguiremosunaalimentación másrica en nutrientes, con

alimentosnomanipuladosgenéticamente y libresdepesticidas, abonos,etc…
• Integrales, esdecir, no refinadosnimanufacturados.
• Variados: ir combinándolos segúnlosmomentos,gustos,necesidades, épocasdel añoy estados persona-

les.
• Fácilesdedigerir, por loquesu formadecoccióndebeser: hervida, al vapor, obiena temperatura suave

si esalhornooa laplancha.

Convienetener en cuenta lossiguientesconsejos :
• Conseguirunambiente relajadoy cálidoa lahoradecomer.
• Mantener unhábito decomidas regular y fraccionarlas envarias tomasa lo largodel díapara lograruna

mayortolerancia y asimilación.
• Potenciar la higienebucal.
• Seaconsejacomer y masticar lentamente.
• Ladietadebeser siempreindividualizada,teniendopresente lasnecesidadesdelpaciente.
• Tomarlíquidossuficientes, sobre todoentre horas (evitar durante las comidas). Principalmente: agua, in-

fusiones, zumosnaturales, …
• Realizarunadieta variable en loposible.
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Acontinuación lesmostramosalgunosejemplosdealimentosquepueden incluir ensudieta:

RecetadeQuínoaBásica

Laquínoa esunpseudo-cereal rico en aminoácidosesenciales. Contiene el doble deproteínas que
cualquier otro cereal. Es ricoenhierro, calcio y vitaminaspor loqueresultaunalimentomuycompleto. Es
de fácil digestiónynocontienegluten.

Antes de cocinarlo debe lavarse con agua fría durante unos segundos. La cocción ha de ser de unos15
minutosaproximadamente. Estará en supuntode cocción cuandoel granoesté entre blanco y transpa-
rente. Debe cocinarse a fuegomedio usando2 tazasy media de aguapor cada taza de quínoa. La sal y
otroscondimentosdebenañadirsedespuésde lacocción.

Podemosusarla comosustituto del arrozen nuestros platos. Añadirla a las sopas, verduras, etc.…
Tambiénpodemoselaborar deliciosascroquetas, pastas,hamburguesasvegetales y ricospostres.
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Receta decremadecoposdeavena

Ingredientespara1persona:
400ccdeagua
3cucharadas soperasdecoposde avena
50-100gramosdeverduras cortadasmuypequeñas(en juliana)
1chorritodeaceitedeoliva virgen
1pizcadesal (opcional)

Preparación:

Poner enunaolla conaguafría, loscoposdeavena, lasverduras elegidasyunapizcadesal si sedesea.Cuan-
doempieceahervir bajar el fuegoycocer durante5minutos,siemprea fuego lento y removiendoparaque la ave-
nanosepegue.Finalizadala cocción,pasar lamezclapor labatidora yañadir al gustounchorritodeaceite deoliva
virgen.

Efectosterapéuticosdelaavena:
• Disminuyenivelesdecolesterol
• Disminuyeniveles deglucosa
• Sedante
• Diurético
• Protege lamucosadigestiva
• Laxante
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Envolturas

Es…
“Envolver” unazonadel cuerpo (tórax, abdomen,extremidades,..) o bienzonasmáslocales, esdecir, sobredetermina-

dosórganos o regiones (hígado, estomago, riñón, etc.…) con compresaso paños calientes impregnadospreviamente con la
sustanciaquequeremosadministrar (pomadas:oxalis,cobre..; infusiones:milenrama, camomila yaceites: árnica, lavanda, etc.
…).Conel objetivo de favorecer el calor corporal y por consiguientefavorecer el aumentode la temperatura del cuerpo, acom-
pañadodeunefectoarmonizante y tranquilizante.

Necesitamos…
Paños de algodón, lino y lana natural de diferentes medidas en funciónde la zona a envolver. Paño de lana exterior,

pañode algodónnatural y unacompresa impregnadade la sustanciaque queremosadministrar. También la sustanciaque se
aplica y la bolsade aguacaliente. En casode infusiones también necesitamosun colador, pinzasdemaderay bolde cristal o
porcelana.

¿ Cuando?
Su frecuencia vendrá determinada en funcióndel estadogeneral y de la temperatura corporal de cadapersona; habi-

tualmente seaplica despuésde las comidaso inclusoantes deacostarnos. El tiempode aplicaciónde la envoltura dependerá
del tipo desustancia queapliquemos.Si se trata decompresas impregnadasdel líquido de infusión será de20minutosyaque
transcurridoeste tiempo la compresaseenfría ynoseconseguiráel objetivo decalor. Lo retiramosyseguiremosenvueltos en
calor. En el casodeaplicar aceites opomadasseextenderá unapequeñacapade la sustancia en la cara delpañoen contacto
con la piel y éste seráde mínimo30minutos. Si suaplicación esdiaria podemosguardarel paño impregnadoen unabolsade
plástico resguardadode la luzdurante siete días y transcurridoeste tiempo locambiaremosporotronuevo.
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¿Cómolohacemos?

Se aconseja realizarla acostado en una camao similar, en un ambiente tranquilo y cálido que favorezca la
relajación yel bienestar; sinpresenciadeestímulosexternos, encompletosilencioy reposo.Tendremospreparado
lospañossegúnlamedidaquenecesitemos para la zonaaenvolver. En la camayapreparada, colocaremosel paño
de lana y encimade éste el pañodealgodónnatural en la zonadeaplicación, para queal tumbarnosnosquede la
parte posteriordel cuerpoencontacto conla envoltura y sólotengamosqueterminardeenvolver.
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Si aplicamos infusiones, previamente deberemosprepararla. Una vez transcurrido el tiempo de reposo la
verteremos en el bol de porcelana y sumergiremosen él el paño.Tendremospreparado unpaño secode algodón
donde,con la ayudade unaspinzasdemadera, colocaremosel paño impregnadode infusión para envolverlo y es-
currirlo bien. Sinos la hacemosnosotrosmismos,loguardaremosen calor con la ayudade la bolsadeaguacalien-
te.

Nos tumbaremosen la camadejandodesnuda la zonaa tratar ymantendremosel resto del cuerpobien ta-
padopara proporcionar calor almismo.Para evitar quemarnosprobaremosla temperatura del pañoantes de de-
jarlo definitivamente colocado.Nosenvolveremosprimeroconel pañodealgodónyposteriormente conelde lana
bien ajustados, sin que nos llegue a oprimir, para que no nosqueden bolsasde aire ni arrugas ; ya que éstas nos
produciríansensaciónde frío. Para finalizar colocaremosencimade laenvoltura labolsadeaguacaliente que tenía-
mospreparada y terminaremos detaparnos bien todo el cuerpo. Nosmantendremosenreposounmínimode 20
minutos,tiempomuyimportanteya queeselmomentodondeseempiezaa integrarel tratamiento.
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Bañodepies
Es una de las actividades que llevamos a cabo para mantener o mejorar el calor interno (en nuestro caso

hablamosdebañode pies caliente). Consisteensumergir laspiernas hasta laspantorrillas en aguacaliente, en la
que previamente se habrá disuelto la sustancia indicada, comopor ejemplo, jengibre, sal, lavanda, etc…;Normal-
mente,paraaumentar la temperatura corporal, loprepararemosconjengibre.

¿Quénecesitamos?

• Dostoallas
• Un barreñodeaguaquepuedacubrir hasta lasrodillas
• Una jarra parael aguacaliente
• Sustanciaparaelbaño (jengibre, sal, lavanda, etc…)
• Calcetines de lana oalgodón100%
• Unabolsadeaguacaliente
• Unapinza

La frecuencia con la que realizaremosel bañode piesva en funcióndel estadogeneral y de la temperatura
corporal de cadapersona. Las indicacionessuelen ir dirigidasa aumentar la temperatura siempreque seanecesa-
rio, ya seamediante envolturas, bolsadeaguacaliente aplicada enhígadoobañodepies. Enel casodel baño, se
recomiendahacerlo por la tarde-nocheo inclusoantesde irse adormir. Laduracióndel bañosuelepasarde los10-
15minutos. El hechodequese realice cadadíaodíasalternos, oconcualquierotra cadencia, va a ir en funciónde
laprescripciónmédica, ladisponibilidady lasnecesidadesde lapersona.
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¿Cómolohacemos?

Se recomiendaquesepropicieunambiente tranquilo y relajado, enunasala conuna temperatura ambiental
confortable. Para mantenermejor el calor, puede ir biencolocarunaalfombrilla de toalla debajodel balde. Tendre-
mostambiénpreparada labolsadeaguacaliente plegadacon loscalcetines dentro, paramantenerloscalientes.

También tendremospreparada una toalla lo suficientemente grandepara cubrir el cubocuando tengamos
lospiesdentro, así se reduce la fugadecalor.

Conel agua losuficientemente caliente (alrededor deunos37-38ºC),yen función de lo que tolere cadauno
y sinquemarse, llenamosel cubodemaneraque nospueda llegarel aguapordebajode las rodillas. Es importante
podersumergir laspantorrillas enel agua.Añadimoslasustancia y removemosunpocoelagua.Nosdejamoscerca
una jarra deaguamuycaliente preparada. Ésta nosservirá para rellenar unpocomásel cubocuandoel aguaesté
perdiendo temperatura. Asípodremosalargarel tiempodebañocaliente si lonecesitamos.
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Acontinuación,metemoslospiesenel cuboycubrimosconunatoalla laparte delbarreñoquequedadescu-
bierta. Nos relajamos y evitamos realizar cualquier actividad como leer, mirar la TV, charlar, comer, etc. El baño
será muchomásefectivo, si noses posible tener las piernas sumergidashasta por debajo de las rodillas teniendo
lospies en suspensión,yaque las plantasde los piesen contacto con la basedel balde seenfriarán conmás facili-
dad.

Si vemosqueseenfría el bañoy nohemosalcanzadoel tiemposuficiente (normalmente se tratará deunos
10-15minutosde duración), rellenamos el balde con la jarra de aguaque previamente habíamoscalentado. Esto
nospuedepermitir unos5ʼmásdecalor.

Una vezacabado el tiempo de baño, sacamoslos pies, los secamosbien y nosponemoslos calcetinesguar-
dadosencalorcon la bolsadeaguacaliente. Nosmantenemosuntiempo enreposoy sipodemosnosestiramos.
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NuestrosServicios
• Oncología Integrativa
• Medicina Antroposófica (adultos, infancia y adolescencia)
• Tratamientos oncológicos complementarios
• Psicología Antroposófica con acompañamiento biográfico
• Psicooncología
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Profesionales
DirectorMédico:Dr. Juan Camilo Botero. Oncología y Medicina Antroposófica

Oncología y Medicina Antroposófica: Dr. Juan Camilo Botero. Médico Oncólogo. Médico Antroposófico.
Col.30259

Psicología Antroposófica: Silvia Ángel Lda. en Psicología. Psicóloga Clínica y Psicoterapeuta Antroposófica.
Psicooncóloga.


